
每週分析 2014
日期 凈利 回撤 累計 勝率 筆數 平均獲利 平均虧損 備註 旅行地點

0.00%

03/17 
to 

03/21
3.32% 0.00% 3.32% 100% 6 13.88 0.00

凈利超標，表現完美的一周，依照策略謹慎耐心並且無畏的執行;
不過雖勝率100%，但交易筆數6筆中4筆啟動獲利保護，是否思
考平倉策略改進減少錯失點數又可以維持大獲利交易？

03/24 
to 

03/28
0.98% 1.75% 4.30% 63% 8 14.60 -14.33

兩筆虧損交易犯了典型錯誤，太快將SL調近，反而造成不必要的
虧損。另外開始測試截斷虧損和逐步平倉操作，初步成效不錯，
好處在於「紓解心理壓力」和類似「定期定額攤平風險」效果，
需再加強截斷虧損的細部操作方式。

03/31 
to 

04/04
-1.57% 1.69% 2.73% 33% 6 9.84 -13.25

錯失一筆獲利交易，處理同系列貨幣逆向策略應該更果決。但就
虧損周來說，將虧損比率控制在合理範圍，回撤不至於擴大，算
是可接受表現。

04/07 
to 

04/11
2.42% 0.00% 5.15% 100% 4 15.90 0.00

淨利達標，勝率100%，但錯失了兩筆獲利交易實在可惜，若非
如此，本週堪稱完美表現。往後需要在工作期間更加聚焦，明確
做好每一步基礎動作，掌握最佳時機執行交易。

04/14 
to 

04/18
0.99% 0.20% 6.12% 85% 4 8.59 -15.83

本週好的交易機會不多，遇到數據時保守處理獲利交易，平均獲
利較低。可取之處是依據策略有效處理虧損，減少大回撤機會，
期待繼續保持

04/21 
to 

04/25
-0.97% 0.97% 5.15% 0% 3 0.00 -8.00

本週交易機會極少，3筆交易全部虧損收場，但堅守虧損處理和
面對數據保守處理原則，回撤幅度不大，控制在可接受範圍內。

04/28 
to 

05/02
0.09% 0.00% 5.28% 100% 1 2.65 0.00

本週適逢4/30月底和5/1勞動節，匯市清淡小幅震蕩，僅有一筆交
易，最後幾乎損益兩平出場。靜待下週表現。

05/05 
to 

05/09
0.01% 1.00% 5.29% 40% 5 19.49 -15.85

本週損益兩平。績效盤整近一個月。此時考驗的是耐心和信心持
續執行策略，看過很多例子若此時失去耐心，為賺錢而莽撞交
易，結局常常是慘遭大幅虧損。在無畏懼無大意忠實執行策略的
狀況之下，沒有虧損就是獲利。

05/12 
to 

05/16
3.01% 0.03% 8.30% 86% 8 15.09 -13.03

表現優異，突破僵持的績效，耐心謹慎得到回報，在大數據前非
取得優勢的交易提早退出，亦有效執行減低虧損策略，沒有失誤
的操作，值得好好慶賀成功。

05/19 
to 

05/23
-0.66% 1.62% 7.64% 38% 4 22.72 -23.71

本週小幅虧損。市況冷清窄震盪，交易機會不多，但碰上兩筆註
定大點數虧損交易，所幸操作回撤控制在預定範圍內，縱使勝率
差還能將傷害降低，仍算是操作成功的一周。

05/26 
to 

05/30
0.02% 0.74% 7.66% 57% 4 11.28 -14.60 本週損益兩平。交易機會不多，依然是考驗耐心的盤勢。

06/02 
to 

06/06
-0.09% 0.50% 7.57% 43% 8 12.59 -9.13

本週風險數據眾多，交易訊號也出現不少，但都是窄幅震盪，勝
率低，幸虧週初視局勢決定輕倉操作，沒有造成損害。原本預計
下週去臺東旅行兩星期左右，結果看到天氣預報可能接連下雨一

週，只好作罷😭

06/09 
to 

06/13
1.57% 0.48% 9.14% 55% 5 20.92 -7.03

本月進入加碼第二階段後保持獲利，新增「獲利率4週移動平均
線」，只要控制虧損，績效拉回平均線後就會有機會突破前高
點，持續上升趨勢，表現穩定。其實本週原本有機會超標，但週
四有些鬆懈，錯失兩筆潛在獲利交易實在可惜，需加強督促自
律。

06/16 
to 

06/20
-1.53% 2.68% 7.61% 50% 4 11.59 -25.96

本週將上週獲利吐回，交易少勝率低，回撤創高，所幸總虧損未
創高，其中一筆大虧損若操作得宜實際上應可以再降低虧損比
例，操作必須更果決。總體而言，虧損仍在預期範圍內，只不過
績效僵持不下需要突破。

06/23 
to 

06/27
0.17% 0.84% 7.88% 61% 9 8.88 -14.78

本週勝率維持水準，交易筆數增加，但平均虧損高於平均獲利，
以至於獲利甚少。原因來自於成功交易的波動幅度小，獲利點數
低，反而連同上週以來，接連兩週都遭遇機率上必然的大虧損交
易，但本週提早執行截斷虧損降低損害，同時不因害怕虧損或想
要保住小獲利而改變操作，把每筆交易視為獨立事件，依然積極
穩健持續按照訊號交易，最後保持獲利正數，表現仍屬可取。

06/30 
to 

07/04
0.77% 0.00% 8.71% 76% 4 10.18 -3.38

本週小幅獲利。大數據雲集，發表前趨向窄幅震盪，將倉位縮
小，以免大數據前若虧損退出不易，其中週四面對多倉位狀況，
逆向減碼操作得宜，就首周來說算是不錯的表現，績效回到平均
線之上。

07/07 
to 

07/11
-2.70% 3.43% 5.78% 42% 7 8.57 -19.96

😢遭遇大虧損。本週實際操作並無失誤，但勝率低，且獲利交易
利潤少，反倒遇到兩筆大虧損，其中一筆完全無機會截斷減倉，
這樣狀況已持續數週，導致績效下破平均線。平心觀察這是概率
上之必然，也是為何控制每筆最大虧損的原因「不至於重傷」，
在操作上保持積極度去擴大獲利機會，不願為了維持小獲利而提
前平倉，也是正確的操作，自我勉勵繼續加油！

07/14 
to 

07/18
0.11% 0.02% 5.88% 35% 4 10.12 -5.28

本週微獲利。各式數據和會議雲集，沒有太多介入機會，並且大
多呈現震盪走勢，無較佳獲利機會。
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07/21 
to 

07/25
0.13% 0.23% 6.03% 50% 5 8.89 -6.73

本週亦是微獲利，處於不利於交易策略的盤勢，持續交易耐心等
待良機。

07/27 
to 

08/01
-2.33% 2.33% 3.55% 0% 2 0.00 -23.41

適逢月底和大數據聚集，本週僅兩筆交易機會，但皆以較大虧損
收場，回撤創高，操作上雖有機會再減少一些虧損，局勢大致不
變。

08/04 
to 

08/08
1.98% 0.05% 5.61% 83% 3 16.45 -4.80

久違的獲利達標，掌握兩筆成功交易，虧損交易適時縮小倉位，
期許持續冷靜執行交易策略。

08/11 
to 

08/15
0.69% 0.14% 6.34% 65% 5 8.32 ﹣5.23

本週獲利回到月平均線之上，市場走勢還是以小幅振盪為多，最
後兩筆交易雖然認為有機會可以選擇追求最大利潤而非提前獲利
了結，但最終結果回檔侵蝕獲利至損益兩平，不過維持「不因恐
懼而提前平倉」的好習慣。

08/18 
to 

08/22
0.81% 0.05% 7.20% 75% 3 8.82 -6.17

本週雖然交易機會不多，但市場波動已比前兩個月來的明顯，獲
利穩定上升，攀爬回到之前的震盪範圍，若每筆平均獲利能夠進
一步提升，本月達標機會很大。

平均 0.31% 0.82% 58% 5 11 -11 超標以綠色字體標示，反之虧損則以紅字。

目標 1.80% -1.00% 60% 6 20 -12 虛線區隔不同月份，粗線區隔不同加碼階段。
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